
令和 6 年度 神奈川県実業団陸上競技連盟 長距離タイムトライアル開催要項 

1 主  催 神奈川県実業団陸上競技連盟 

 

2 日  時 令和 7 年 3 月 1 日（土）14 時 30 分競技開始（予定） 

 

3 会  場 平塚市レモンガススタジアム平塚（平塚市大原 1-1 TEL0463-33-4455） 

 

4 種  目 男子：一般・高校生 3000ｍ 中学生 1500ｍ 

       女子：一般・高校生 3000ｍ 中学生 1500ｍ 

       ＊ペースメーカーを設定：3000ｍは 9’00から 30秒ごと 12’00まで 

       ＊本大会は未公認大会、記録は手動計時 

 

5 協  力 プレス工業陸上競技部  

       ・ペースメーカーとして協力、記録をアシストします。 

 

6 参加資格 自己の記録にチャレンジする意欲のある者 

       ・一般及び高校生は、神奈川県内在住・在勤・在学者 

・中学生は、神奈川県内在住・在学で保護者の承諾のあった者 

       ・日本陸上競技連盟登録の有無は問いません。 

 

7 申込方法  

・WEB フォームからの申込を原則とする。 

やむを得ない場合は、当連盟所定申込書によりメールでも受け付ける。（要連絡） 

・申込期間 令和 7 年 2 月 1 日（土）～2 月 21 日（金） 

・申込と同時に参加料の振り込みをお願いします。 

・中学生は、当日の支払いでも可能とします。 

 

8 参 加 料 一般・高校生：1,000 円、中学生：200 円 /1 種目 

      ＊複数申し込みが可能なため、申し込み数分の参加料が必要 

（アスリートビブス代、傷害保険料含む） 

・振 込 先 銀 行 名：さがみ信用金庫 南足柄支店（店番号００９） 

口 座 名：神奈川県実業団陸上競技連盟 理事 片山 岳 

口座番号：普通 ０６３４００６ 

 

9 競技規則 2024 年度日本陸上競技連盟競技規則及び本開催要項の規定に準じて行う。 

       ・スパイクシューズのピンの長さは、長さ 9 ミリ以内とする。 

       ・陸連規則での靴底の厚さ 25 ミリは問わず、厚底シューズでも参加可能 

 

 



10 そ の 他 

〇参加にあたっての注意事項 

競技場入口で受付を行い（第１次招集）、スタート時刻の１５分前にはスタート付近 

でユニフォームを着用し、スタート前の最終確認（第２次招集）を受けてください。

この手続きをしないと、記録にチャレンジできません。 

〇アスリートビブス（ナンバーカード） 

主催者側で用意する。当日、受付にて配布します。 

安全ピンは、各自で用意すること。アスリートビブスの返却は不要です。 

〇競技中の事故等 

応急処置は行うが、その後の責任は一切追わない。加入保険で適用する。 

〇参加料の返金 

 荒天等、主催者の責によらない中止の場合、申込後の参加料は返金しない。 

〇個人情報の取り扱い 

 参加申込により提供された個人情報は、本大会の活動に利用するものとし、これ以外

に使用することはありません。競技中の写真や結果等を当連盟ホームページに掲載や

各種メディアに提供することがあります。 

〇荒天等で中止の場合 

 荒天等で中止を判断した場合、当連盟ホームページに掲載します。 

〇タイムテーブル（競技順序） 

 申し込み締め切り後に当連盟ホームページに掲載します。 

〇その他 

・ゴミについては各自で持ち帰ることとしますので、ご協力願います。 

・競技場の使用に関する注意事項を遵守願います。 

・記録証の発行は行いません。競技場内や当連盟ホームページに掲載される結果の 

お知らせを参照願います。 

 

11 問い合わせ他 

神奈川県実業団陸上競技連盟事務局：市川 090-1843-3636  

  E-mail：mail@kanagawajitsuriku.org 

  神奈川県実業団陸上競技連盟ホームページ 

アドレス：https://www.kanagawajitsuriku.org/ 
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